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1. Introducao

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos & prova:
» Objeto de avaliacéo;

+ Caracteristicas e estrutura;

» Critérios de classificagdo;

« Material;

« Duragao

2. Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais de Psicologia B para o 12.° ano e

permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de

duracdo limitada.

TEMA 1. PROCESSOS BIOLOGICOS
Conceitos estruturantes: filogénese e ontogénese; epigénese e neotenia

. As influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento;

. O contributo do inacabamento bioldgico do ser humano para a sua

complexidade;

. A relagao entre o cérebro humano e a capacidade de adaptacéo.

TEMA 2. PROCESSOS MENTAIS
Conceitos estruturantes: cognigao; emogao; mente

. Os processos cognitivos;



. Os processos emocionais;

. A mente humana - um sistema de construgdo do mundo.

TEMA 3. PROCESSOS SOCIAIS

Conceitos estruturantes: socializacao e influéncia; conflito e resiliéncia

) Os processos de cognigdo social;
. Os processos de influéncia social;
. Conflito e cooperacgdo intergrupal.

TEMA 4. PERSPETIVAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO

) Psicanalise (Freud);

J Behaviorismo (Skinner, Bandura);

J Construtivismo (Piaget);

) Modelo bioecologico (Bronfenbrenner);
. Life-span (Paul Baltes).

3. Caraterizacao da prova

O teste esta organizado por trés grupos:

GRUPO I Constituido por quinze itens de escolha mdltipla. Cada questdo tem a
cotacdo de 5 pontos. Total do grupo: 75 pontos

GRUPO II Constituido por quatro itens de resposta curta e objetiva. Cada
questdo tem a cotagdo de 20 pontos. Total do grupo:80 pontos

GRUPO III Constituide por um item de resposta extensa e orientada. Total do
grupo: 45 pontos

O teste reflete uma visdo integradora dos diferentes contelidos programaticos
da disciplina. A sequéncia dos itens pode ndo corresponder & sequéncia de
apresentagdo dos conteldos no programa da disciplina.

Cotacao Total da prova: 200 pontos



Quadro 1 ~ Valorizagao relativa dos dominios

Componente/s Grupo Dominio AE Titulo Valorizagao
' Processos
Bioldgicos;
Processos
Mentais; Itens de
I Processos escolha 7%; ?5%;05
Sociais; multipla (37,5%)
Perspetivas do
Desenvolvimento
Humano
Processos
et ! Bioldgicos;
, Processos
Mentais; Respostas
II | Processos curtas e 8% 4P0°02)t)05
Sociais; objetivas
Perspetivas do
Desenvolvimento
Humano
45 Pontos
111 Irltggragéo 'd(')s zstsepr?;atae (22,5%)
varios dominios .
orientada

4. Critérios gerais de classificacdo

NO GRUPO I - Em cada item, se 0o examinando apresentar mais do que uma
opgdo, ou se o numero do item e/ou a letra da alternativa forem ilegiveis, a
cotacdo da resposta sera zero;

Se o examinando, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever a
opgao que considera correta, esta deverd ter a mesma classificacdo que teria a
letra correspondente.

NO GRUPO II e III - Atendendo a que a Psicologia € uma Ciéncia Social e, por
isso, passivel de uma pluralidade de abordagens, ter-se-4 em atencdo a
heterogeneidade de respostas que poderdo surgir, dentro dos limites definidos
pelo programa; para além das competéncias especificas, dominio dos
contetidos e aplicagdo adequada dos conceitos, sdo também avaliadas as

competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa.



Se 0 examinando responder a um item mais do que uma vez, ndo eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao seja(m) classificada(s) deve ser

considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.

5. Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou
esferografica de tinta indelével, azul ou preta e ndo podem usar corretor.
Os alunos ndo respondem no enunciado do teste. As respostas sdo registadas

em folha prépria do estabelecimento de ensino.

6. Duracao
O teste tem a duracdo de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicacdo ultrapassar

este limite de tempo.
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