CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA FISICA E QUIMICA (10°ano) — Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saude.

Critérios

Evidencias de:

Dominios

Conhecimento
ACPA
(A, B,D,F,I)

Conhecedor
Investigador
Criativo
Sistematizador
Autoavaliador

Resolucéo de
problemas
ACPA
(A,B,C,D,F, 1)

Conhecedor
Questionador
Investigador
Sistematizador
Critico/analitico
Criativo
Autoavaliador

Comunicacgao
ACPA

(A,B,D,E, F, H,J)
Conhecedor
Critico/analitico

Sistematizador
Comunicador
Autoavaliador

Conhecimento
Cientifico

35%

Trabalho cientifico

(observacgéo,
pesquisa,

experimentacao,

resolucédo de
problemas)

25%

Comunicacédo da

informacao
cientifica

20%

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

Perfil de aprendizagens especificas

Processos de recolha de

Descritores de desempenho informacéao
vV v n T I Técnicas Instrumentos
Temas/Blocos é capaz de: nem sempre é capaz de: nao é capaz de:
Mddulos
IQl; ESTRUTURA Identificar, através de um trabalho de pesquisa, os atomos como a unidade Testagem Teste de avaliagdo
ATOMICA. TABELA constituinte de tudo o que existe no universo e os principais elementos presentes ’ QuestSes de aula
PERIODICA.
LIGACAO em estrelas, organismos vivos e minerais, associando-0s, respetivamente, aos
QUIMICA. 1.9, 2.9 e 3.° periodos da tabela periddica.
Construir uma linha temporal histérica da descoberta das particulas subatomicas
que permitem explicar a estrutura dos atomos com base num nuicleo central
positivo (protdes de carga elétrica positiva e neutrdes sem carga) e por eletrdes Andlise de Trabalho de
(particulas de carga elétrica negativa) que orbitam o ntcleo. contetdo IOFOJeEQ
Distinguir, utilizando espectros de massa, que a variagdo do nimero de neutrdes Fpgﬁgif
no nicleo da origem a diferentes is6topos do mesmo atomo. Interpretar a
formagédo de ides a partir de atomos retirando eletrdes (catides) ou adicionando
eletrdes (anides).
Com recurso a espectros atémicos inferir a quantizagéo da energia e perceber a
organizagéo dos eletrdes no atomo.
Explicar o conceito de valéncia, associada aos grupos da tabela periédica e
utilizar a notagéo de Lewis (pontos e cruzes) para os elementos até Z=18. Grelhas de
Categorizar os elementos na tabela periédica com base no nivel n (que associa Observacéo o%si,glr(\)/ggzo
ao periodo. Apresentacéo oral
Trabalho
Categorizar, através de pesquisa de compostos simples (6xidos, hidréxidos, experimental
hidretos e halogene-tos), os principais elementos em familias relacionando-as Debates
com alguns dos grupos da tabela periddica.
Pesquisar varias propriedades dos elementos (raio atdmico e energia de
ionizagdo) constatando que existem tendéncias de variagdo associadas aos Entrevistas
grupos ou periodos. Questionarios
Inquérito sobre opinides

Associar a ligagdo quimica covalente a partiha de um par de eletrdes,
construindo modelos de Lewis de moléculas simples (Oz, Ny, F2, CO, H,0, NHs)

identificando que existem eletrdes né&o ligantes.
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Relacionamento Autonomia,

Interpessoal desenvolvimento
ACPA essoal e relacoes
(E.F, G,J) P ¢

interpessoais
Participativo/colabor
ador 20%
Respeitador da
diferenca/do outro
Responsavel
Autoavaliador

Q2 - SOLUCOES

F1 - FORCAS E
MOVIMENTOS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

Pesquisar diferentes tipos de compostos e avaliar criticamente os limites da
ligacéo idnica (eletronegatividades muito diferentes) e metélica, relacionando a
existéncia de eletrbes “livres” nos metais com os baixos valores de energias de
ionizagao.

Pesquisar estruturas de compostos organicos simples e suas reagfes quimicas,
interpretando-as em termos de formagao e quebra de ligagdes quimicas.

Prever geometrias de moléculas organicas a partir da minimizagao de repulsdes
entre os pares de eletrdes que rodeiam cada atomo (linear para 2 pares,
triangular plana para 3 e tetraédrica para 4).

Compreender que ao contrario dos compostos organicos, nos compostos iénicos
e metalicos a arrumacéo dos atomos ndo é direcional, podendo as geometrias
desses materiais ser inferidas com base na arrumagdo compacta de atomos (ou
ibes) assumidos como esferas.

Analisar e avaliar a informagao contida numa ficha de seguranca, nomeadamente
em relagdo as medidas de protecdo individual e coletiva necessarias ao seu
manuseamento e ao destino dos residuos, privilegiando a reciclagem dos
mesmos.

Preparar solu¢des por protocolo, a partir de compostos puros ou por diluicdo de
solugBes pré-preparadas, interpretando o valor da concentragdo (molar e em
massa) da solucéo preparada. ldentificar os fatores de erro na preparagdo de
solugdes ficando familiarizado, nomeadamente em relacdo ao erro, com balancas
e material de medic&o de volumes existente no laboratério.

Selecionar o material adequado as vérias operagOes laboratoriais de preparagao
de solugdes.

Distinguir que uma dispersdo envolve duas fases em que uma (dispersa) se
distribui no seio da outra (dispersante).

Associar as designacdes de dispersao sélida, liquida ou gasosa ao estado de
agregacgdo do dispersante e as designacdes de solucéo, coloide e suspensao as
dimensdes do disperso.

Associar solugdo a mistura homogénea de duas (ou mais) substancias em que o
componente em maior quantidade é designado por solvente e as substancias que
se encontram em menor quantidade séo designadas por solutos.

Analisar movimentos retilineos reais, utilizando equipamento de recolha e analise
de dados (sensores e interface de recolha de dados, video e software de andlise

de video) sobre a posi¢do de um corpo, por exemplo, bolas, carrinhos, pessoas,

Testagem

Andlise de
contelido

Observacéo

Inquérito

Teste de avaliagcao
Questbdes de aula

Trabalho de
projeto
Portefdlio
Relatério

Grelhas de
observacao
Dialogos
Apresentacéo oral
Trabalho
experimental
Debates

Entrevistas
Questionarios
sobre opinides
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Q3 - REACOES
QUIMICAS.
EQUILIBRIO
QuiMICO
HOMOGENEO

F3-LUZE
FONTES DE LUZ

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

veiculos, ao longo do tempo, associando a posigdo a um determinado referencial.
Interpretar graficos posicao-tempo e velocidade-tempo de movimentos retilineos
reais, classificando os movimentos em uniformes, acelerados ou retardados.
Aplicar os conceitos de deslocamento, velocidade média, velocidade e aceleragédo
na descricdo de movimentos em situagées reais.

Associar o conceito de for¢ca a uma interagéo entre dois corpos.

Planear e realizar uma experiéncia para determinar a relacéo entre o alcance e a
velocidade inicial de um projétil lancado horizontalmente e obliguamente,
formulando hipéteses, avaliando os procedimentos, interpretando os resultados e
comunicando as conclusdes.

Analisar a acdo de forgas, prevendo os seus efeitos sobre a velocidade em
movimentos retilineos (acelerados e retardados), relacionando esses efeitos com
a aceleragao.

Investigar, experimentalmente ou recorrendo a simulacdes, o movimento de um
corpo quando sujeito a uma resultante de forgas ndo nula e nula, formulando
hipéteses, avaliando procedimentos, interpretando os resultados e comunicando
as conclusoes.

Identificar a ocorréncia de reagdes quimicas a partir de diferentes propriedades
de reagentes e de produtos da reacéo (cor, estado fisico).

Analisar as leis da conservagdo da massa numa reacao quimica e o conceito de
reagente limitante.

Avaliar a influéncia da reagéo inversa no rendimento de uma reacao quimica.
Explicar que a ocorréncia de uma reagdo quimica envolve, em geral, uma energia
de ativagdo, e que a velocidade da reacdo pode ser controlada conhecendo o
efeito que algumas variaveis (a concentra¢do ou a presséo dos reagentes, a area
da superficie de contacto dos reagentes, a luz, a temperatura, o uso de
catalisadores ou de inibidores) tm na rapidez da reacao.

Avaliar a validade e a fiabilidade das afirmacdes, em documentos publicados,
sobre os efeitos gque as radia¢des eletromagnéticas de diferentes frequéncias tém
guando absorvidas pela matéria e as implicag6es positivas e negativas.
Relacionar as energias dos fotGes correspondentes as zonas mais comuns do
espectro eletromagnético e essas energias com a frequéncia da luz.

Investigar os processos envolvidos em diferentes fontes de luz natural e artificial,

identificando as intera¢des que originam a luz e comunicando as conclusées.

Testagem

Andlise de
contelido

Observacéo

Inquérito

Teste de avaliagcao
Questbdes de aula

Trabalho de
projeto
Portefdlio
Relatério

Grelhas de
observacao
Dialogos
Apresentacéo oral
Trabalho
experimental
Debates

Entrevistas
Questionarios
sobre opinides
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A - Linguagens e textos | B - Informag&o e comunicacéo | C - Raciocinio e resolucéo de problemas | D - Pensamento critico e pensamento criativo | E - Relacionamento interpessoal | F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia | G - Bem-estar, saude e ambiente | H - Sensibilidade esteética e artistica | | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico | J - Consciéncia e dominio do corpo
PA - Perfil dos Alunos | ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
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